é Celebrate \g

N} Dia de los Nifios .
Dia de los Libros ﬂ

(Chidren's Day / Book Day)

with easy activities From

. *
The Molina Foundation
® O
o , - -
Dia Delicious!
Prepare a family recipe with ,l
® your child Help your child: °
o * Wash their hands. °

e Use a spoon to stir
ingredients. Count the
circles you stir.

e Recall steps in the recipe

° ("First we added the milk,
then we stirred..”).

: Dia Drawina! 2
Share a story about your

favorite things from

childhood. Ask your child to:
e Draw a picture about their

favorite things. o
e Tell you about their picture.

Dia Dancel o .

‘ Turn on some music. Use
o . . [ )
these moves while dancing

o with your child:

twirl, jump, hop, skip, crawl

For more activities and ideas, find

M7

The Molina Foundation on
) 000 MiMolina
Q, : foundation

Q #ShareAStory www.molinafoundation.org
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Dia Delicioso
Prepara una receta

‘ familiar con tus hijos:

o e Lavate las manos.
e Usa una cuchara para
mezclar los ingredientes.
Cuenten juntos las veces

~ que revuelves la cuchara
e Decribe los pasos de la -
receta ("Primero agrega la
‘ leche, despues la mezclas..”).

: , .
Dia de Dibu Joc;!

Comparte una historia sobre

tus cosas favoritas de tu

infancia:

e Preguntale a tus hijos que

o dibujen sus cosas favoritas,

e Y que te expliquen sus
dibujos.

Dia de Bailel ‘

Escucha tu cancion o

favorita. Usa estos ®
o movimientos con tus hijos: O

gira, salta, gatea, baila

Para mas actividades y ideas busca a

M7

The Molina Foundation en
S 000 MiMolina
° foundation

www.molinafoundation.org

#ComparteUnaHistoria



